
Чемпионат по спортивному ориентированию

3 и 4 октября состоялись чемпионат и первенство Санкт-Петербурга по спортивному
ориентированию бегом.

3 октября был спринт в Дюнах, 4 октября — средняя дистанция в лесном массиве
вблизи п. Ушково.

В соревнованиях приняли участие студенты СПбПУ: Васильева Светлана, Кожанова
Полина и Степанов Дмитрий!

Спортивное ориентирование – достаточно сложный вид спорта, при котором участники
с помощью карты и компаса должны пройти неизвестную им трассу через контрольные
пункты, расположенные на местности. Сложность заключается в том, что при быстром
беге нужно уметь сконцентрироваться и правильно сориентироваться на маршруте.

Но наши спортсмены никогда не пасуют перед трудностями. Именно поэтому в первый



же день соревнований Степанов Дмитрий оставил позади практических всех своих
соперников и занял 2 место, а во второй день завоевал золото на чемпионате!

Поздравляем нашего спортсмена с прекрасным результатом!


