
Наши спортсмены на Санкт-Петербургских состязаниях по
пауэрлифтингу!



С 18 по 20 марта в Центре физической культуры, спорта и здоровья Калининского
района состоялись ежегодные состязания по пауэрлифтингу.

За звание лучших боролись более 200 сильнейших спортсменов из 25 вузов Санкт-
Петербурга. Честь нашего университета защищали две сборные - женская и мужская.

Из женской пьедестал покорился Владлене Григорьевой, она заняла 3 место.

Из мужской почетное 3 место занял Александр Клыков, ну а капитан сборной - Руслан
Лекарев - занял 1 место с самым большим за весь турнир показателем в приседе - 230
кг.

https://vk.com/vlada_biller
https://vk.com/id297415528
https://vk.com/ruskeeper
https://vk.com/ruskeeper


По итогу выступления мужская сборная заняла 4 из 25 командных мест, с отрывом от
соперников почетной тройки в 3 очка.




